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    Socometric Characteristics of the Measure 

of Marital Violence 
 
Dr / Dina Salem Suleiman Aref)*( 

 

The research aims to reach the psychometric characteristics of 

the scale of multidimensional marital violence for husbands and wives 

in Egyptian society, and to ascertain the indicators of honesty and 

consistency of the scale of marital violence on samples of husbands 

and wives in Egyptian society, and used the descriptive method, and 

the sample of the research was based (244) Husband and wife, the 

number of couples sample (122) husbands, the sample of wives (122) 

wives, and the scientific criteria of the measure of marital violence 

were worked out, and one of the most important results was to reach 

five main dimensions of the measure of marital violence in Egyptian 

society, namely the physical dimension, the psychological dimension 

and the apparent dimension, Economic, sexual, and the apparent 

dimension is the scientific addition reached to psychological measures 

in Arab society in general and Egyptian society in particular, and the 

researcher recommends the return of the meter technicians to larger 

samples in the Arab Republic of Egypt. 

Key words: marital violence, psychological violence, physical 

violence, sexual violence, economic violence, apparent violence, and 

general violence. 

                                                           
)*( Lecturer of Social Psychology at Department of Psychology - Faculty of 

Arts, New Valley University 
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 المتغيرات
 (244العينة الكلية ) ن= 

 زوجات أزواج
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Likert Method
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 العبارة

 العبارات

 مستويات

أوافق 
 بشدة

 أوافق
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لى 
 رأى

 أرفض
أرفض 
 بشدة

1 
يقذفني زوجي بأي شيء 

 أمامه
 √    

 1 2 3 4 5 طريقة التصحيح
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 (122المصفوفة الارتباطية لأبعاد المقياس والدرجة الكلية )ن =  (11دول )ج

 البدنى الجنسي اقتصادى الظاهرى النفسي العنف العام المتغيرات

      1 البعد النفسي

     1 **0.335 لظاهريالبعد ا

البعد 
 لاقتصاديا

0.225* 0.252** 1    

   1 **0.182 **0.552 **0.099 البعد الجنسي

  1 0.060 **0.446 **0.042 **0.335 البعدالبدنى

 1 **0.458 **0.608 **0.653 **0.335 **0.244 العنف العام

method split half
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 عبارات مقياس العنف الزواجي في صورته النهائية بعد التدوير

 أرقام العبارات عدد البعد

 7-6-5-4-3-2-1 7 العنف النفسي

 16-15-14-13-12-11-10-9-8 9 ظاهريالعنف ال

 22-21-20-19-18-17 6 الاقتصادىالعنف 

 26-25-24-23 4 العنف الجنسي

 32-31-30-29-28-27 6 العنف البدني

 32 العنف العام
 مجموع عبارات العنف النفسي والظاهري والبدني

 والاقتصادي والجنسي.

Test-retest method
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 البدنى الجنسي اقتصادى الظاهرى النفسي العنف العام المتغيرات

      1 البعد النفسي

     1 **0.335 لظاهريالبعد ا

    1 **0.252 *0.225 لاقتصاديعد االب

   1 **0.182 **0.552 **0.099 البعد الجنسي

  1 0.060 **0.446 **0.042 **0.335 البعدالبدنى

 1 **0.458 **0.608 **0.653 **0.335 **0.244 العنف العام

method split half
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 (16جدول)

 (122على مقياس عنف الزوج ) ن =  الزوجاتالدرجات التائية لدى عينة 
الدرجة 

 الخام
 المعيارية

الدرجة 
 التائية

الدرجة 
 الخام

 المعيارية
الدرجة 
 التائية

الدرجة 
 الخام

 معيارية
الدرجة 
 التائية

 تائية معيارية خام

32 5.58 5.77 64 3.16 18.43 96 0.74 42.64 128 1.68 66.85 

33 5.50 5.02 65 3.08 19.19 97 0.66 43.40 129 1.76 67.60 

34 5.43 4.26 66 3.01 19.95 98 0.58 44.15 130 1.84 68.36 

35 5.35 3.50 67 2.93 20.70 99 0.51 44.91 131 1.91 69.11 

36 5.27 2.75 68 2.85 21.46 100 0.43 45.67 132 1.99 69.87 

37 5.20 1.99 69 2.78 22.22 101 0.36 46.42 133 2.06 70.63 

38 5.12 1.23 70 2.70 22.97 102 0.28 47.18 134 2.14 71.38 

39 5.05 0.48 71 2.63 23.73 103 0.21 47.93 135 2.21 72.14 

40 4.97 0.28 72 2.55 24.49 104 0.13 48.69 136 2.29 72.90 

41 4.90 1.04 73 2.48 25.24 105 0.06 49.45 137 2.37 73.65 

42 4.82 1.79 74 2.40 26.00 106 0.02 50.20 138 2.44 74.41 

43 4.75 2.55 75 2.32 26.75 107 0.10 50.96 139 2.52 75.17 

44 4.67 3.31 76 2.25 27.51 108 0.17. 51.72 140 2.59 75.92 

45 4.59 4.06 77 2.17 28.27 109 0.25 52.47 141 2.67 76.68 

46 4.52 4.82 78 2.10 29.02 110 0.32 53.23 142 2.74 77.44 

47 4.44 5.57 79 2.02 29.78 11 0.40 53.99 143 2.82 78.19 

48 4.37 6.33 80 1.95 30.54 112 0.47 54.74 144 2.89 78.95 

49 4.29 7.09 81 1.87 31.29 113 0.55 55.50 145 2.97 79.70 

50 4.22 7.84 82 1.80 32.05 114 0.63 56.26 146 3.05 80.46 

51 4.14 8.60 83 1.72 32.81 115 0.70 57.01 147 3.12 81.22 

52 4.06 9.36 84 1.64 33.56 116 0.78 57.77 148 3.20 81.97 

53 3.99 10.11 85 1.57 34.32 117 0.85 58.52 149 3.27 82.73 

54 3.91 10.87 86 1.49 35.08 118 0.93 59.28 150 3.35 83.49 

55 3.84 11.63 87 1.42 35.83 119 1.00 60.04 151 3.42 84.24 

56 3.76 12.38 88 1.34 36.59 120 1.08 60.79 152 3.50 85.00 

57 3.69 13.14 89 1.27 37.34 121 1.16 61.55 153 3.58 85.76 

58 3.61 13.90 90 1.19 38.10 122 1.23 62.31 154 3.65 86.51 

59 3.53 14.65 91 1.11 38.86 123 1.31 63.06 155 3.73 87.27 

60 3.46 15.41 92 1.04 39.61 124 1.38 63.82 156 3.80 88.03 

61 3.38 16.16 93 0.96 40.37 125 1.46 64.58 157 3.88 88.78 

62 3.31 16.92 94 0.89 41.13 126 1.53 65.33 158 3.95 89.54 

63 3.23 17.68 95 0.81 41.88 127 1.68 66.09 159 4.03 90.30 

         160 4.11 91.05 
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 (17جدول )

 (122) ن =ج على مقياس عنف الزو الأزواجالدرجات التائية لدى عينة 

الدرجة 

 الخام
 المعيارية

الدرجة 

 التائية

الدرجة 

 الخام
 المعيارية

الدرجة 

 التائية

الدرجة 

 الخام
 معيارية

الدرجة 

 التائية
 تائية معيارية خام

32 5.18 1.76 64 2.95 20.53 96 0.72 42.82 128 1.51 65.11 

33 5.11 1.06 65 2.88 21.23 97 0.65 43.52 129 1.58 65.80 

34 5.04 0.36 66 2.81 21.93 98 0.58 44.21 130 1.65 66.50 

35 4.97 0.33 67 2.74 22.62 99 0.51 44.91 131 1.72 67.20 

36 4.90 1.03 68 2.67 23.32 100 0.44 45.61 132 1.79 67.89 

37 4.83 1.73 69 2.60 24.01 101 0.37 46.30 133 1.86 68.59 

38 4.76 2.42 70 2.53 24.71 102 0.30 47.00 134 1.93 69.29 

39 4.69 3.12 71 2.46 25.41 103 0.23 47.69 135 2.00 70.68 

40 4.62 3.82 72 2.39 26.10 104 0.16 48.39 136 2.07 71.37 

41 4.55 4.51 73 2.32 26.80 105 0.09 49.09 137 2.14 71.37 

42 4.48 5.21 74 2.25 27.50 106 0.02 49.78 138 2.21 72.07 

43 4.41 5.91 75 2.18 28.19 107 0.05 50.48 139 2.28 72.77 

44 4.34 6.60 76 2.11 28.89 108 0.12 51.18 140 2.35 73.46 

45 4.27 7.30 77 2.04 29.59 109 0.19 51.87 141 2.42 74.16 

46 4.20 8.00 78 1.97 30.28 110 0.26 52.57 142 2.49 74.86 

47 4.13 8.69 79 1.90 30.98 11 0.33 53.27 143 2.56 75.55 

48 4.06 9.39 80 1.83 31.68 112 0.40 53.96 144 2.63 76.25 

49 3.99 10.08 81 1.76 32.37 113 0.47 54.66 145 2.69 76.95 

50 3.92 10.78 82 1.69 33.07 114 0.45 55.36 146 2.76 77.64 

51 3.85 11.48 83 1.62 33.77 115 0.61 56.05 147 2.83 78.34 

52 3.78 12.17 84 1.55 34.46 116 0.67 56.75 148 2.90 79.04 

53 3.71 12.87 85 1.48 35.16 117 0.74 57.45 149 2.97 79.73 

54 3.64 13.57 86 1.41 35.85 118 0.81 58.14 150 3.04 80.43 

55 3.57 14.26 87 1.34 36.55 119 0.88 58.84 151 3.11 81.13 

56 3.50 14.96 88 1.28 37.25 120 0.95 59.53 152 3.18 81.82 

57 3.43 15.66 89 1.21 37.94 121 1.02 60.23 153 3.25 82.52 

58 3.36 16.35 90 1.14 38.64 122 1.09 60.93 154 3.32 83.21 

59 3.30 17.05 91 1.07 39.34 123 1.16 61.62 155 3.39 83.91 

60 3.23 17.75 92 1.00 40.03 124 1.23 62.32 156 3.46 84.61 

61 3.16 18.44 93 0.93 40.73 125 1.30 63.71 157 3.53 85.30 

62 3.09 19.14 94 0.86 41.43 126 1.37 63.71 158 3.60 86.00 

63 3.02 19.84 95 0.72 42.12 127 1.44 64.41 159 3.67 86.70 

         160 3.74 87.39 
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 سب الدرجة العلمية.* تم كتابة السادة الخبراء وفقاً للترتيب الهجائي وح 
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رة
با
لع

 ا
قم

ر
 

 الـــعبـارة

 المستويات

أواف
ق 
 بشدة

أواف
 ق

ليس 
لدي 
 رأي

أرف
 ض

أرف
ض 
 بشدة

      أتمنى أن يكون زوجي هادئ الطبع 1

      حادة لضرب زوجي بها آلةاستخدمت  2

3 
أتعمد التقليل من شأن زوجي أمام الأهل 

 والأقارب
     

4 
جي مشاعره، عندما أكون غاضبه لا أشارك زو

 منه
     

5 
عندما تصل خلافاتي لدرجة كبيرة بيني وبين 

 زوجي ، أقوم بخنقه
     

      أتشاجر بالضرب مع زوجي أمام الآخرين 6

      يتعمد زوجي إثارة الخلافات بيننا 7

      حدث عدة مرات وان هددت زوجي بآلات حادة 8

9 
جي لا أتردد في ترك عند حدوث خلافات مع زو

 المنزل غاضبه منه
     

10 
أتعمد اتهام زوجي بأنه مخطئ في حكمه على 

 الأمور
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رة
با
لع

 ا
قم

ر
 

 الـــعبـارة

 المستويات

أواف
ق 
 بشدة

أواف
 ق

ليس 
لدي 
 رأي

أرف
 ض

أرف
ض 
 بشدة

11 
ألحقت بالزوج إصابات جسدية أثناء مشاجراتي 

 معه
     

      أتعامل مع زوجي على أنه عديم الفائدة 12

      أوجه اللوم الشديد لزوجي على سوء تصرفاته 13

14 
لأحيان أوجه لزوجي الضرب في أي في بعض ا

 مكان بجسمه
     

      أمنع زوجي من مشاهدة التلفزيون 15

16 
أقاطع زوجي ولا أكلمه حتى يعتذر لي، ويصلح 

 من نفسه
     

      تشاجرت مع زوجي في الشارع 17

18 
أشكو زوجي لأهله أو لأهلي كي أكسبهم 

 للوقوف معي
     

      ه له اللومآراء زوجي تجعلني أوج 19

20 
استخدام العنف ضد زوجي، الأسلوب الوحيد 

 لحل بعض الخلافات الزوجية
     

12 
عندما  يضايقني زوجي، فإنني لا أتردد في أن 

 أقلل من احترامي لأهله أمامه
     

      أكون عصبية مع زوجي 22

      أمزق ملابس زوجي عندما أغضب منه 23

24 
زوجي في الأعباء أتعمد عدم مشاركة 
 الاقتصادية عقاباً له

     

      في معظم الأوقات يكون الزوج هو المخطئ 25

26 
أهدد بطلب الطلاق من الزوج، أثناء غضبي 

 الشديد منه
     

      أهدد زوجي بترك المنزل للهروب من مشاكله 27

      يتعامل زوجي معي معاملة حسنة 28

      ةأوجه لزوجي كلمات قاسي 29

30 
أتعمد فعل ما يغضب الزوج أثناء وجود 

 الآخرين حتى أضمن خضوعه لي
     

      لا اتفق مع زوجي ،بل أنتقد آراءه 31

      أضرب زوجي عندما يتسبب في مشاكل بالمنزل 32

33 
أشعر دائماً أن الزوج مقصر في وظيفته 

 بالمنزل مما يضطرني لتوجيه اللوم له
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34 
لزوج بالتجني علي لأنني مقصرة في يقوم ا

 خدمة الأسرة
     

35 
عندما أغضب من زوجي أوجه لكمات لزوجي 

 في جسمه
     

36 
عندما يمتنع الزوج عن تحقيق أي مطلب لي، 

 فإنني أوجه له كلاماً قاسياً 
     

37 
أكون بخيلة مع زوجي عندما أريد عقابه على 

 شيء خطأ قام به
     

      ض زوجي عند الشجار معهألجأ إلى ع 38

39 
تثير آراء زوجي مشاعري، مما يدفعني 

 للسخرية منه
     

40 
أرفض أن أتناول الطعام مع الزوج كنوع من 

 العقاب له
     

      أسب زوجي بكلمات تثير غضبه 41

42 
أحتقر زوجي في أعماق قلبي، بسبب بعض 

 الأفعال الذي يقوم بها
     

      زوجي لكثرة الخلافات بيننا أصرخ في وجه 43

44 
أعاقب زوجي ، لأن أنغمس في العمل لفترة 

 طويلة على حساب اهتمامي به
     

      أتعمد تجاهل آراء زوجي لأثبت قوة شخصيتي 45

      أنتقد زوجي أمام الآخرين 46

47 
أناقش عيوب زوجي علنا أمام باقي أفراد 

 الأسرة
     

48 
بيني وبين زوجي لا أتردد  عند حدوث خلاف

 في ترك المنزل حتى أهدأ
     

      أسخر من زوجي عندما يرتكب أي خطأ 49

      أجبر زوجي على الاعتذار لي 50

      علاقتي بزوجي قائمة على الاحترام 51

52 
كثيراً ما أتشاجر بدنياً مع زوجي، بسبب 

 لخ...إ اختلاطه مع الجيران أكثر من اللازم
     

53 
لا أجد سعادة عندما أتحدث مع زوجي في 

 موضوع يخص الأسرة
     

      أسب زوجي عندما يقوم بأفعال لا أرضى عنها 54
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55 
أوجه أقسى الكلمات الجارحة لزوجي عندما 

 أشعر بإهانته لي
     

56 
أتعمد فرض رأيي على زوجي ، لتأكيد أنني 

 موجودة
     

      لأهل انتقاما منهأفشيت بعض أسرار زوجي ل 57

58 
أهين زوجي وأزعق له لتكرار وجود ضيوف 

 له بالمنزل
     

59 
أهين زوجي عندما لا يستطيع أن يرقى بتفكيره 

 لمستوى المسئولية
     

      ألوم الزوج لأنه مقصر في وظيفته بالمنزل 60
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لمقياس  المقياس في صورته النهائية بعد التحكيم وإجراء الثبات والصدق
 الصورة )أ( العنف الزواجي

 العبارة م

 المستويات

أواف
ق 
 بشدة

أواف
 ق

ليس 
لدى 
 رأى

أرف
 ض

أرف
ض 
 بشدة

      :البعد النفسي : أولً 

      علاقتي بزوجي قائمة على الاحترام. 1

      يجعلنى زوجي أشعر بعدم الأمان. 2

      يسخر زوجي من بعض تصرفاتي. 3

      عندما يتعرض للفشل.يوبخني زوجى  4

5 
أجبرني زوجى على القيام بتصرفات وأشياء 

 معينة في محاوله منه لإهانتي وإزلالي.
     

      يهددنى زوجي بالطلاق. 6

7 
يقارنى زوجي بنساء أخريات ويشعرنى بأنهن 

 أفضل منى.
     

      :البعد الظاهري: ثانياً 

      هى.يرفع زوجي صوته على ويصرخ في وج 8

      ينتقدنى زوجي امام الاخرين. 9

1
0 

      سبق وأن أهاننى زوجي وسبنىوشتمنى

1
1 

سبق وان خرج زوجي من البيت بعد أن اصتدم 
 النقاش بيننا وهو يصرخ ويزعق على ويسبنى.

     

1
2 

      أشكو زوجي لأهله أو لأهلى.

1
3 

      يتحكم زوجي في حياتى وجميع تحركاتى.

1
4 

      أتشاجر مع زوجي أمام الاخرين

1
5 

      يعايرنى بأننى سمينة وقبيحه.

1
6 

      سبق وأن قام زوجي بتكسير أثاث المنزل.

      :البعد القتصادي: ثالثاً 

1
7 

يمتنع زوجي عن تلبية إحتياجات ومتطلبات 
 البيت رغم توفر المال لدية.
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1
8 

المال  لا يسمح لى زوجي بالاحتفاظ ببعض
 لإنفاقه على أموري.

     

1
9 

يتهمنى زوجي بالفشل في تدبير شئون البيت 
 المالية.

     

2
0 

يجبرنى زوجي على إعطائه كل ما أحصل عليه 
 من مال .

     

2
1 

لا يفى زوجي باحتياجاتى الماديه رغم توفر 
 المال لديه.

     

2
2 

      يلبي زوجي كل احتياجات البيت.

      :بعد الجنسيال: رابعاً 

2
3 

يشعرنى زوجي بأننى لست جديرة بممارسة 
 الجنس معة.

     

2
4 

      يهجرنى زوجي جنسيا لفترات طوية.

2
5 

يمارس زوجي الجنس معى دون أىإعتبار 
 لمشاعري.

     

2
6 

سبق وإن أجبرنى زوجي على ممارسة الجنس 
في أوقات لا أكون فيها بكامل قواى )نائمة، 

 ريضه(.تعبانه، م
     

      :البعد الجسدي: خامساً 

2
7 

تعرضت للأعتداء الجسدي كالضرب والركل من 
 زوجي.

     

2
8 

      سبق وإن أمسكنى زوجي بقوة وعنف

2
9 

      سبق وأن صفعنى زوجي )بالكف(.

3
0 

      سبق وإن لوى زوجي زراعى.

3
1 

      زوجي هادىء الطبع.

3
2 

      ه حسنه.يتعامل زوجى معى معامل
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 الصورة )ب( النهائيةالمقياس في صورته 

 العبارة م

 المستويات

 كثير
 جدا

 كثيرا
 بدرجة
متوسط

 ة
 قليلا

 ولا
 مرة

      : البعد النفسي: أولً 

      علاقتي بزوجتي قائمة على الاحترام. 1

      تجعلنى زوجتي أشعر بعدم الأمان. 2

      اتي.تسخر زوجتي من بعض تصرف 3

      توبخني زوجتى عندما تتعرض للفشل. 4

5 
أجبرتني زوجتى على القيام بتصرفات 

وأشياء معينة في محاوله منها لإهانتي 
 وإزلالي.

     

      تهددنى زوجتي بالطلاق. 6

7 
تقارنى زوجتي برجال أخرين وتشعرنى 

 بأنهم أفضل منى.
     

      :البعد الظاهري: ثانياً 

8 
ترفع زوجتي صوتها على وتصرخ في 

 وجهى.
     

      تنتقدنى زوجتي امام الاخرين. 9

10 
سبق وأن أهانتنى زوجتي وسبتنى 

 وشتمتنى
     

11 
سبق وان خرجت زوجتي من البيت بعد 

أن اصتدم النقاش بيننا وهى تصرخ 
 وتزعق على وتسبنى.

     

      أشكو زوجتي لأهلها أو لأهلى. 12

13 
حكم زوجتي في حياتى وجميع تت

 تحركاتى.
     

      أتشاجر مع زوجتي أمام الاخرين 14

      تعايرنى بأننى سمين وقبيح. 15

16 
سبق وأن قامت زوجتي بتكسير أثاث 

 المنزل.
     

      :البعد القتصادي: ثالثاً 

17 
تمتنع زوجتي عن تلبية إحتياجات 
 لديها.ومتطلبات البيت رغم توفر المال 
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18 
لا تسمح لى زوجتي بالاحتفاظ ببعض 

 المال لإنفاقه على أموري.
     

19 
تتهمنى زوجتي بالفشل في تدبير شئون 

 البيت المالية.
     

20 
تجبرنى زوجتي على إعطائها كل ما 

 أحصل عليه من مال .
     

21 
زوجتى تحتفظ بالمال ولا تنفقة على 

 المنزل.
     

22 
جتى كل ما لديها من مال على تنفق زو
 المنزل.

     

      :البعد الجنسي: رابعاً 

23 
تشعرنى زوجتي بأننى لست جدير 

 بممارسة الجنس معها.
     

      تهجرنى زوجتي جنسيا لفترات طوية. 24

25 
تمارس زوجتي الجنس معى دون أعتبار 

 لمشاعري.
     

26 
سبق وإن أجبرتنى زوجتي على ممارسة 

لجنس في أوقات لا أكون فيها بكامل ا
 قواى )نائم، تعبان، مريض(.

     

      :البعد الجسدي: خامساً 

27 
تعرضت للأعتداء الجسدي كالضرب 

 والركل من زوجتي.
     

      سبق وإن عضتنى زوجتي بقوة وعنف. 28

29 
سبق وأن صفعتنى زوجتي )في اى مكان 

 بجسمى(.
     

      زوجتى بشيء امامها. سبق وإن حدفتنى 30

      زوجتي هادىء الطبع. 31

      تتعامل زوجتى معى معامله حسنة. 32

 

 


